
  

 



  

Нормативно-правовая база разработки учебного плана 

Учебный план МБОУ «Чулпановская СОШ» разработан на основе федеральных 

нормативных документов: 

 

-Федерального закона от 29 декабря 2012 года № 273 «Об образовании в Российской 

Федерации»; Федерального закона от 03 июля 2016 года N 313-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации», 

Федерального закона от 31 июля 2020 года № 304–ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации», Федерального 

закона от 26 мая 2021 года № 144–ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации»,   Федерального закона   от   2 

июля 2021 года № 322–ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

-Закона РФ "О языках народов Российской Федерации" от 25.10.1991 N 1807-1; 

-Закона Республики Татарстан от 22.07.2013 г. №68-ЗРТ «Об образовании» (с 

изменениями на 20.12.2018 г.); 

-Закона Республики Татарстан (от 08.07.1992 г. №1560 –XII) «О государственных 

языках Республики Татарстан и других языках в Республике Татарстан»; 

-Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования»; 

-Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 г. №569 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 286»; 

-Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования»; 

-Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 г. №568 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 287»; 

-Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 г. №732 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 17.05.2012 № 413»; 

 

-Санитарно-эпидемиологических правил СП 2.4. 3648-20 « Санитарно- 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» (утверждены постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 г. № 28); 

-Санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20 « Санитарно- 

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы 

образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для 

детей и молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции 

(COVID-19)»; 

-Санитарных правил и норм САНПИН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания» (утверждены постановлением Главного   государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 г. № 2) 
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-Устава МБОУ «Чулпановская СОШ»; 

-Примерной основной образовательной программы начального общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол от 18.03.2022 № 1/22); 

-Примерной основной образовательной программы основного общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол от 18.03.2022 № 1/22); 

-Примерной основной образовательной программы среднего общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию от 28.06.2016 г., протокол №2/16-з); 

-Основных образовательных программ начального общего, основного общего и 

среднего общего образования. 

 

Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и, если иное не 

установлено настоящим Федеральным законом, формы промежуточной аттестации 

обучающихся (п.22 ст.2 Федерального закона от 29.12.2012 г. №273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации»). 

Учебный план МБОУ «Чулпановская СОШ» определяет: 

-перечень учебных обязательных предметов начального общего, основного общего и 

среднего общего образования, в соответствии с Федеральным базисным учебным 

планом, по которым проводится оценка образовательных достижений обучающихся по 

итогам учебного года; 

-трудоемкость, последовательность, распределение по периодам обучения учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики и иных видов учебной деятельности, 

формы промежуточной аттестации. 

Учебный план школы направлен на обеспечение базового образования его 

вариативности, повышение результативности обучения обучающихся, сохранение 

единого образовательного пространства, осуществление индивидуального подхода и 

развитие творческих способностей личности, а также выполнение гигиенических 

требований к условиям обучения школьников. 

Учебный план представлен для начального общего, основного общего и среднего 

общего образования. Для каждой ступени обучения приводится перечень учебных 

предметов, отражающий требования федерального государственного образовательного 

стандарта и специфики МБОУ «Чулпановская СОШ». 

 

Начальное общее образование: 

За основу учебного плана для реализации требований ФГОС начального общего 

образования используется: в 1 классе - Примерный учебный план начального 

общего образования (5-дневная учебная неделя с изучением государственного 

языка)
1
, 4 вариант; во 2-4 классах - Примерный учебный план для 

образовательных организаций, 3 вариант. 

 
Учебный план для 1-4 классов ориентирован на 4-летний нормативный срок 

освоения образовательных программ начального общего образования, включает в себя 

обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательных отношений. 

Количество часов, отведѐнных на   освоение   обучающимися   учебного   плана 

школы, состоящей из обязательной части и части, формируемой участниками 
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образовательных отношений, не превышает величину максимально допустимой 

недельной учебной нагрузки. Часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательного процесса, обеспечивает реализацию образовательных потребностей и 

запросов обучающихся. 

Обучение осуществляется по УМК «Школа России». 

Продолжительность учебного года: 1 класс- 33 учебные недели, 2-4 классы- 34 

учебные недели. Продолжительность урока для 2-4 классов- 45 минут. 

Обучение в 1 классе осуществляется с использованием «ступенчатого» режима 

обучения в 1 полугодии (в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в 

ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут каждый); во 2 полугодии - по 4 урока по 40 

минут каждый. 

В 2022/2023 учебном году обучение в 1 классе осуществляется в соответствии с 

Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования,    утвержденным приказом Министерства Просвещения от 31 мая 2021 

г. № 286, с изменениями и дополнениями, утверждѐнными приказом Минпросвещения 

РФ от 18 июля 2022 г. № 569 (Далее – ФГОС НОО-2021). 

Обучение в первом классе в соответствии с СанПиН 2.4.3648-20 организуется только 

в первую смену при пятидневной неделе с максимально допустимой недельной 

нагрузкой не более 21 академического часа и дополнительными недельными каникулами 

в середине третьей четверти. Во 2-4 классах обучающиеся обучаются по шестидневной 

учебной неделе. 

Предусмотрено деление на подгруппы при проведении учебных занятий по 

родному языку и литературное чтение на родном языке в 1 классе. В качестве родного 

языка на уровне начального общего образования по выбору родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся изучается чувашский или 

татарский язык. 

Время, отводимое на часть, формируемую участниками образовательного процесса в 

интересах и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей) 

используется на увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

предметов обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений. 

Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» введен для 

изучения в 4 классе в объеме 1 часа в неделю для изучения модуля «Основы светской 

этики», выбранного родителями (законными представителями) учащихся. 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса во 2-3 классах по 1 часу 

отводится на расширение программы по предмету «Математика». 

 

Учебный план п о ФГО С 2 02 2  г . д ля начального общего образования 
(1кл.- 5-дневная учебная неделя, 2-4 кл. – 6 дн.учебная неделя с изучением родного языка)

2
 вариант 4 

Предметные 

области 

Учебные предметы/ 

Классы 

Количество часов в неделю Всего 

часов I II III IV 

 Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 3 3 3 3 12 

Родной язык и 
литературное чтение 

Государственный язык 
республики Татарстан 

2 2 2 2 8 
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на родном языке       

Иностранный язык Иностранный язык (англ.) – 2 2 2 6 

Математика и 
информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 
естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культури светской 
этики 

Основы религиозных культур 

и светской этики 

– – – 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого: 21 23 23 23 90 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

0 1 1 2 4 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Рекомендуемая недельная нагрузка при 6-дневной 
учебной неделе

3
 

21 24 24 25 94 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 
предусмотреннаядействующими санитарными 

правилами и гигиеническими нормативами 

21 26 26 26 99 

 

 

Учебный план начального общего образования (3 вариант) 
 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов 

в неделю 

всего 

2 3 4 

 Обязательная часть   

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 15 

Литературное чтение 3 3 3 9 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной(татарский) язык   2 2  4 

Литературное чтение на 
родном языке (татарском) 

1 1  2 

Родной(русский) язык     2 2 

Литературное чтение на 
родном языке (русском) 

  1 1 

Иностранный язык Иностранный язык (англ.) 2 2 2 6 

Математика и 
информатика 

Математика 4 4 4 12 

Обществознание и 

естествознание 
(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 6 
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Основы религиозных 

культур и светской 
этики 

Основы религиозных культур 

и светской этики 

- - 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 3 

Изобразительное искусство 1 1 1 3 

Технология Технология 1 1 1 3 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 9 

Итого 25 25 26 76 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

1 1 0 2 

Математика 1 1  2 

Максимально допустимая недельная нагрузка 26 26 26 78 
 

Промежуточная аттестация в 1-4 классах проводится по каждому учебному 

предмету, курсу, дисциплине (модулю) в конце учебного года после освоения 

программ по предметам. Формы промежуточной аттестации в конкретном классе 

принимаются на педагогическом совете из предусмотренных учебным планом 

вариантов не позднее, чем за 2 месяца до проведения промежуточной аттестации. 

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 1-4 классов 

(и в форме семейного образования, самообразования, заочного образования ) 

 

Учебные предметы Классы 

1 2 3 4 

Русский язык Списывание с 
ГЗ 

Диктант с грам. заданием/ГО 

Литературное чтение Проверка 
техники 

чтения 

Проверка навыков 
осознанного чтения /ГО 

Родной язык Списывание Списывание 
/ГО 

Словарный 
диктант/ГО 

Литературное чтение на родном 
языке 

Проверка техники чтения/ГО 

Иностранный язык (англ.)  Лексико- грамматический тест 
/ГО 

Математика Контрольная 
работа 

Контрольная работа/ГО 

Окружающий мир Тестирование Тестирование / ГО 

Основы религиозных культур и 
светской этики 

 Проект 

Музыка Проект Проект/ГО 

Изобразительное искусство Творческая 
работа 

Творческая работа/ГО 

Технология Творческая 
работа 

Творческая работа/ГО 

Физическая культура Зачет Зачет /ГО 
 

ООП начального общего образования предусматривает не более 10 часов в неделю 

внеурочной деятельности на проведение занятий, за уровень обучения до 1320 часов по 

направлениям развития личности: 

-«Разговоры о важном» (информационно-просветительские занятия патриотической, 

нравственной и экологической направленности); 
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-формирование функциональной грамотности (в т.ч. финансовая грамотность); 

-профориентационная работа/ предпринимательство; 

-дополнительное изучение учебных предметов (занятия, связанные с реализацией 

особых интеллектуальных и социокультурных потребностей учащихся, проектно- 

исследовательской деятельности, исторического просвещения); 

-развитие личности и самореализация учащихся (занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и потребностей учащихся в творческом и физическом 

развитии, помощь в их самореализации, раскрытии и развитии их способностей и 

талантов); 

-комплекс воспитательных мероприятий (занятия, направленные на удовлетворение 

социальных интересов и потребностей обучающихся, на педагогическое сопровождение 

деятельности социально ориентированных ученических сообществ, детских 

общественных объединений, органов ученического самоуправления, на организацию 

вместе с детьми комплекса совместных дел воспитательной направленности). 

 

Внеурочная деятельность в ОУ реализует воспитательные цели, использует формы и 

методы воспитательной работы с учащимися, решает проблемы социализации личности, 

творческое, интеллектуальное, общекультурное, физическое, гражданско- 

патриотическое развитие учащихся и является составляющей воспитательной системы 

ОУ, т.е. с учетом рабочей программы воспитания. 

Основное общее образование 5-9 классы 

Учебный план основного общего образования обеспечивает реализацию требований 
ФГОС, определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня 
результатов образования и организации образовательной деятельности. 

В 5 классе осуществляется реализация обновленных ФГОС основного общего 

образования, утвержденного приказом Министерства Просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 г. №287. Учебный план составлен на основе примерного 

учебного плана для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих 

программы основного общего образования (вариант 5). 

В 6-9 классах реализуется основная образовательная программа основного общего 

образования в соответствии с ФГОС общего образования. Основой для разработки плана 

выбран примерный учебный план для образовательных учреждений Российской 

Федерации, реализующих программы основного общего образования (вариант 4). 

Учебный план состоит из 2 частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана 

основного общего образования определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей, реализующих основной образовательной программой основного 

общего образования. 

Учебный план для 5-9 классов ориентирован на 5-летний нормативный срок освоения 

образовательных программ основного общего образования. Продолжительность 

учебного года в 5 кл. – 34 учебные недели, 6-8 классах - 35 недель, в 9 классе – 34 

недели. Продолжительность урока - 45 минут. 5-9 классы занимаются по шестидневной 

учебной неделе, язык обучения - русский. 

Учебный план составлен с целью реализации системно-деятельностного подхода, 

дальнейшего совершенствования образовательного процесса, повышения 

результативности обучения детей, обеспечения вариативности образовательного 

процесса, сохранения единого образовательного пространства, а также выполнения 

гигиенических требований к условиям обучения школьников и сохранения их здоровья. 

При изучении учебных предметов «Родной язык» (русский, татарский) – 2 часа, 
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«Родная литература» (русская, татарская) – 1 час, предусмотрено деление на группы по 

заявлению родителей (законных представителей) учащихся. 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

введен для изучения в 5 классе в объеме 1 часа в неделю для изучения модуля «Основы 

духовно-нравственной культуры народов России». 

Предметная область «Иностранные языки» представлена учебными предметами 

«Иностранный язык» (английский). 

На преподавание учебного предмета «Физическая культура» отведено 3 часа в 

неделю. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений распределѐн 

следующим образом: 

5 класс – 3 часа на расширение программы по математике, физкультуре и родного языка по 1 

часу; 

6 класс – 1 час на расширение программы по биологии; 

7 класс – 2 часа: 1 час на расширение программы по биологии и 1 час по алгебре; 

8 класс – 2 часа: 1 час на расширение программы по геометрии и 1 час на изучение немецкого 

языка; 

9 класс – 1 час: 1 час на расширение программы по геометрии и 1 час на изучение немецкого 

языка;
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Учебный план основного общего образования для 6-дневной учебной недели 
(изучение родного и (или) государственного языка наряду с преподаванием на 

русском языке)*, 5 вариант 

 
Предметные области 

Учебные предметы, курсы / 
Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

 Обязательная часть  

Русский язык и литература 
Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык или 
государственный язык 
республики Российской 
Федерации 

2 2 2 2 2 10 

Иностранные языки Иностранный язык (англ.) 3 3 3 3 3 15 

Математика и информатика Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 

предметы 
Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   1 1 2 

Основы духовно 
-нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно 
-нравственной культуры 

народов России 

 

1 

     

Итого 29 30 32 33 34 157 

Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 

3 1 1 1 2 6 

Математика 1      

Государственный язык РФ (татарский) 1      

Физическая культура  1      

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 1054 1054 1122 1156 1224 5542 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 6- 

дневной неделе) в соответствии с действующими 

санитарными правилами и гигиеническими нормативами 

32 33 35 36 36 172 

 
* С учѐтом общего объѐма аудиторной работы обучающихся по ФГОС не более 5549 часов. 
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Учебный план основного общего образования (4 вариант) 

Предметные области Учебные предметы 

 
Классы 

Количество часов в неделю 

6 7 8 9 Всего 

 Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 6 4 3 3 16 

Литература 3 2 2 3 10 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 

(татарский, русский) 

 
2 

 
2 

2 2  
8 

Родная литература 

(татарская, русская) 

 
1 

 
1 

1 1  
4 

Иностранный язык Иностранный язык (англ.) 3 3 3 3 12 

 Второй иностранный язык 

(франц.) 

  
1 

 
1 

 
2 

Математика и 

информатика 

Математика 5    5 

Алгебра  3 3 3 9 

Геометрия  2 2 2 6 

Информатика  1 1 1 3 

Общественно- 

научные предметы 

История России. Всеобщая 

история. 

 
2 

 
2 

 
2 

 
2 

 
8 

Обществознание 1 1 1 1 4 

География 1 2 2 2 7 

Естественно-научные 

предметы 

Физика  2 2 3 7 

Химия   2 2 4 

Биология 1 1 2 2 6 

Искусство Музыка 1 1 1  3 

Изобразительное искусство 1 1   2 

Технология Технология 2 2 1  5 

Физическая культура 

и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   
1 

 
1 

 
2 

Физическая культура  
3 

 
3 

 
3 

 
3 

 
12 

Итого 32 33 35 35 134 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 
1 

 
2 

 
1 

 
1 

 
6 

Биология 1 1   2 

Геометрия    1 1 2 

Алгебра  1   1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 33 35 36 36 140 

Промежуточная аттестация в 5 - 9 классах проводится по каждому учебному 

предмету, курсу, дисциплине (модулю) в конце учебного года после освоения 

программ по предметам. Формы промежуточной аттестации в конкретном классе 

принимаются на педагогическом совете из предусмотренных учебным планом 

вариантов не позднее, чем за 2 месяца до проведения промежуточной аттестации. 
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Формы промежуточной аттестации обучающихся 5-9 классов 

(и в форме семейного образования, самообразования, заочного образования ) 
 

Учебные предметы Классы 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык Диктант с ГЗ /ГО 

Литература Тест /ГО 

Родной язык (русский/татар.) Контрольная работа/ГО 

Родная литература (русский./татар.) Тест/ГО 

Иностранный язык (англ.) Лексико - грамматический тест /ГО 

Второй иностранный язык (французский)  Т/ГО 

Математика КР/ГО 

Алгебра  КР/ГО 

Геометрия  КР/ГО 

Информатика  Тест /ГО 

История Т /ГО 

Обществознание Т /ГО 

География Т /ГО 

Физика  КР /ГО 

Химия  КР/ГО 

Биология Т/ГО 

Музыка Проект /ГО 

Изобразительное искусство Проект/ГО 

Технология Проект/ГО 

Физическая культура Зачет/ГО 

ОБЖ  Тест/ГО 

Основы духовно-нравственной культуры народов 

России 

Т/ГО  

 

Примечание: Т – тестирование, П – проектная работа, КАТ – комплексный анализ 

текста, Изл. – изложение, КР – контрольная работа. 

Внеурочная деятельность организуется с целью привития знаний основных норм 

морали, культурных традиций народов России, развития физических качеств учащихся и 

формирования навыков здорового образа жизни, психологического сопровождения и 

содействии ребенку в решении актуальных задач развития, обучения, социализации. 

ООП основного общего образования гимназии предусматривает не более 10 часов в 

неделю внеурочной деятельности на проведение занятий, за уровень обучения до 1750 

часов по направлениям развития личности: 

-«Разговоры о важном» (информационно-просветительские занятия патриотической, 

нравственной и экологической направленности); 

-формирование функциональной грамотности (в т.ч. финансовая грамотность); 

-профориентационная работа/ предпринимательство; 

-дополнительное изучение учебных предметов (занятия, связанные с реализацией 

особых интеллектуальных и социокультурных потребностей учащихся, проектно- 

исследовательской деятельности, исторического просвещения); 
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-развитие личности и самореализация учащихся (занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и потребностей учащихся в творческом и физическом 

развитии, помощь в их самореализации, раскрытии и развитии их способностей и 

талантов); 

-комплекс воспитательных мероприятий (занятия, направленные на удовлетворение 

социальных интересов и потребностей обучающихся, на педагогическое сопровождение 

деятельности социально ориентированных ученических сообществ, детских 

общественных объединений, органов ученического самоуправления, на организацию 

вместе с детьми комплекса совместных дел воспитательной направленности). 

 
Среднее общее образование 

Среднее общее образование – завершающий уровень общего образования, призванная 

обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию обучающихся, 

содействовать их общественному и гражданскому самоопределению. Эти функции 

предопределяют направленность целей на формирование социально грамотной и 

социально мобильной личности, осознающей свои гражданские права и обязанности, 

ясно представляющей потенциальные возможности, ресурсы и способы реализации 

выбранного жизненного пути. 

Учебный план для обучающихся 10-11 классов ориентирован на 2-летний 

нормативный срок освоения образовательных программ среднего общего образования. 

Учебный план по ФГОС СОО, универсальный профиль обучения, содержит не менее 

одного учебного предмета из каждой предметной области, определенной ФГОС. 

Все предметы изучаются на базовом уровне, а два предмета на углубленном уровне – 

математика и русский язык. Выбор предметов учебного плана основан на запросах 

родителей (законных представителей), обучающихся и возможностей школы. 

В учебный план включены следующие предметные области: «Русский язык и 

литература»,   «Родной   язык   и   родная   литература»,   «Иностранные   языки», 

«Общественные науки», «Математика и информатика», «Естественные науки», 

«Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности». 

В предметную область «Русский язык и литература» входят предметы: «Русский 

язык» , «Литература». 

Предметная область «Родной язык и родная литература» включает в себя учебные 

предметы «Родной язык» и «Родная литература». Изучение предметов данной области 

осуществляется в рамках изучения предмета «Родной язык». По запросу родителей 

(законных представителей) изучается родной язык – татарский, 1 час в неделю. 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального 

проекта (по 1ч/нед.) в 10 классе, который направлен на совершенствование 

метапредметных универсальных учебных действий обучающихся и решение личностно 

и социально значимых проблем и воплощение найденных решений в практику. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимися самостоятельно под руководством 

учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных 

предметов, курсов в любой области деятельности: познавательной, практической, 

учебно- исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимися в рамках учебного времени, 

отведенного учебным планом. 

10-11 классы занимаются по шестидневной рабочей неделе, язык обучения - 

русский. 

Курсы по выбору в 10 классе – 10 часов: 

- «Мир органических веществ», 1 час 
- «Трудные задачи математики», 1 час; 

-  «Глобальный мир XXI века», 1 час 
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- «Жить здорово», 1 часа; 

- «Основы финансовой грамотности», 1 час 

- «Логика в информатике», 1 час; 

- «Русское правописание: орфография и пунктуация», 12 час; 

- «Без һәм туган төбәк», 1 час; 

- «По странам и континентам», 1 час; 

Элективный курс «Семьеведение» в 10 классе проводится в целях формирования у 

обучающихся ясных представлений об институтах брака и семьи. 

Курсы по выбору в 11 классе – 10 часов 

- «Физика в задачах и тестах», 1 час 
- «Здоровый образ жизни», 1 час 

- «От простого к сложному», 2 часа 

- «Технология создания мультимедиа», 1 час 

- «Теория и практика анализа художественного текста», 1 час 

- «Политическая карта мира», 1 час 

- «Серле һәм данлы туган як», 1 час 

- «Основы финансовой грамотности», 1 час 

- ««Глобальный мир XXI века», 1 час. 

 

Курсы по выбору направлены на развитие содержания базовых учебных предметов и 

в удовлетворении индивидуальных интересов обучающихся, так и в углублении 

подготовки по учебным предметам к ЕГЭ. 

Реализация данного учебного плана предоставляет возможность получения стандарта 

образования всеми обучающимися, позволяет достигнуть целей образовательной 

программы школы, удовлетворить социальный заказ родителей, образовательные 

запросы и познавательные интересы обучающихся. 

Реализация учебного плана позволяет достичь базового уровня подготовки 

обучающихся, развить их творческий потенциал. 

 
Универсальный профиль ориентирован, в первую очередь, на обучающихся, чей 

выбор «не вписывается» в рамки заданных выше профилей. Он позволяет ограничиться 

базовым уровнем изучения учебных предметов или моңно выбрать один или два предмета для 

изучения на углубленном уровне. 
 

Универсальный профиль 

Учебный план для 10,11 класса 2022-23/2023-24 учебные года 

(шестидневная учебная неделя) 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень Кол-во часов 

10 класс 11 класс 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 1 1 

Литература Б 3 3 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык (татарский) Б 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык (англ.) Б 3 3 

Математика и 
информатика 

Математика У 6 6 

Информатика Б 1 1 

Общественные науки История Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

Естественные науки Физика Б 2 2 

Астрономия Б 1  

Физическая культура, Физическая культура Б 3 3 
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экология и основы 

безопасности 
жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

 Итого  26 25 

Индивидуальный проект 1 1 

Дополнительные 

учебные предметы и 

курсы по выбору 

Мир органических веществ 1 1 

Трудные задачи математики 1 2 

Жить здорово 1 1 

Логика в информатике 1 1 

Без һәм туган төбәк 1 1 

По странам и континентам 1 1 

Русское правописание: орфография и 
пунктуация 

1 
2 

Основы финансовой грамотности 1 1 

Глобальный мир XXI века 1 1 

Семьеведение 1  

Итого часов  37 37 
 

 

Универсальный профиль 

Учебный план для 10, 11 класса 2021-22/2022-23 учебные года 

(шестидневная учебная неделя) 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

Количество часов 

Итого 

часов за 

2 года 

10 

класс 

11 

класс 

2021-

2022 

2021-

2022 

Русский язык и 

литература 

Русский язык У 3(105) 3(102) 6(207) 

Литература Б 3(105) 3(105) 6(207) 

Родной язык и родная 

литература 
Родная литература Б 1(35) 1(34) 2(69) 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3(105) 3(102) 6(207) 

Общественные науки 
Обществознание Б 2(70) 2(68) 4(138) 

История Б 2(70) 2(68) 4(138) 

Математика и 

информатика 
Математика У 6(210) 5(204) 12(414) 

Естественные науки 

химия  Б 1(35) 2(34) 2(69) 

Физика Б 2(70) 2(68) 4(138) 

Астрономия Б 1(35) 0 1(35) 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 
Б 3(105) 3(105) 6(207) 

ОБЖ Б 1(35) 1(34) 2(69) 

ИТОГО  28(980) 27(918) 55(1898) 

Индивидуальный проект   2(70) 0 2(140) 

Часть формируемая участниками образовательных 

отношений 
7(245) 10(340) 17(595) 

Курсы по выбору 

Семьеведение   1(35)  1(35) 

География   1(35) 1(34) 1(35) 

Финансовая  1(35) 1(34) 2(69) 
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грамотность 

Физика   1(35) 1(34) 3(103) 

Биология   1(35) 1(34) 2(69) 

Информатика   1(35) 1(34) 2(69) 

Математика    2(68) 2(68) 

 Русский язык   1(34) 1(34) 

 Общество   1(35) 1(34) 1(35) 

 Родной язык   1(34) 1(34) 

Максимальная 

допустимая учебная 

недельная нагрузка     37(1295) 37(1258) 74(2553)  

 
 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 10-11 классов 

(и в форме семейного образования, самообразования, заочного образования ) 

Учебные предметы Классы 

10 класс 11 класс 

Русский язык КР/ГО 

Литература Реферат /ГО 

Родной язык (татарский) Тестирование/ГО 

Иностранный язык (англ.) Лексико - грамматический тест /ГО 

Математика Контрольная работа/ГО 

История Тестирование /ГО 

Обществознание Тестирование/ГО 

Физика Контрольная работа /ГО 

Химия  КР/ГО 

Астрономия Тест/ГО  

Биология Тестирование /ГО 

Основы безопасности жизнедеятельности Реферат /ГО 

Физическая культура Зачет /ГО 

Сроки проведения: Промежуточная аттестация проводится в мае 2023 года по 

графику, утвержденному директором школы и принятым педагогическим советом 

школы. 

Внеурочная деятельность в ОУ реализует воспитательные цели, использует формы и 

методы воспитательной работы с учащимися, решает проблемы социализации личности, 

творческое, интеллектуальное, общекультурное, физическое, гражданско- 

патриотическое развитие учащихся и является составляющей воспитательной системы 

школы, т.е. с учетом рабочей программы воспитания. 


